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An alle Apotheken im Kanton Zürich 
 
 
Zürich, 22. Januar 2026 
 
 
 

Einladung zum 7. Kolloquium für Heimbetreuung «Less is more»  
 
Geschätzte Kolleginnen, geschätzte Kollegen 

Im Rahmen des 7. Kolloquiums für Heimbetreuung möchten wir aktuelle Entwicklungen und zu-
künftige Perspektiven in der pharmazeutischen Betreuung von Heimen beleuchten. Dabei steht die 
Optimierung der Medikation sowie neue vertragliche und leistungsbezogene Rahmenbedingungen 
im Fokus. Unter dem Leitthema «Less is more – Deprescribing world-wide» widmen wir uns 
dem bewussten und evidenzbasierten Reduzieren von Medikationen im Alter. Ergänzend dazu 
wird das Medication Review als neuer Qualitätsindikator (QI) vorgestellt, inklusive Einblicke in 
die Umsetzung in anderen Kantonen. Zu diesem Thema dürfen wir Anne Niquille, Projektleiterin 
von «Simple-ID» als Gastreferentin begrüssen.  

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der Umsetzung der LOA V, dem neuen Vertrag zur Sicherung 
der pharmazeutischen Versorgung und Beratung mit den Gesundheitszentren für das Alter, sowie 
von praxisnahen Umsetzungshilfen für die Heimbetreuung. Zudem erhalten wir einen Ausblick 
auf zukünftige Leistungen zulasten der obligatorischen Krankenpflegeversicherung (OKP). 
Hier freuen wir uns auf ein Gastreferat von Martine Ruggli (Präsidentin pharmaSuisse).  

Die Fachkommission für Heimbetreuung lädt Sie herzlich ein zum  
7. Kolloquium für Heimbetreuung  

Termin: Dienstag, 17. März 2026, 19.30 – 21.30 Uhr 

Ort: Pädagogische Hochschule Zürich, Lagerstrasse 2, 8090 Zürich, 
Gebäude LAA, Raum/Hörsaal J002C 

Zielpublikum: Interessierte Apothekerinnen und Apotheker im Kanton Zürich 

Apéro 18.30 – 19.30 Uhr 

Im Rahmen des Kolloquiums möchten wir den Erfahrungsaustausch fördern und Ihre Fragen 
aufnehmen. Bitten teilen Sie uns diese bereits im Vorfeld mit, damit wir gezielt darauf eingehen 
können. Gerne laden wir Sie vorgängig zu einem Apéro ein, um den Austausch und die Ver-net-
zung unter heimbetreuenden Apothekerinnen und Apothekern zu stärken.  

Ihre Anmeldung zum Kolloquium über den QR-Code ist zwingend notwendig. Für die 
Veranstaltung wurden 12.5 FPH-Punkte beantragt. Für Mitglieder des AVKZ ist die 
Teilnahme kostenfrei, Nichtmitglieder bezahlen eine Teilnahmegebühr von CHF 90.–.  

Wir freuen uns auf einen spannenden und bereichernden Erfahrungsaustausch mit Ihnen.  

Freundliche Grüsse 

Apothekenverband Kanton Zürich 

 
 
Maria Hitziger Dr. Valeria Dora  
Vorsitz Fachkommission für Heimbetreuung  Vorsitz Fachkommission für Heimbetreuung 


